
□ 黒豆・お多福豆 □ 栗きんとん □ そば □ しゃぶしゃぶ用肉 □ インスタント食品 □ デジカメ

□ 大根 □ 小芋煮 □ つゆ □ 牛すき焼き肉 □ レトルト食品 □ ムービー

□ 金時にんじん □ 黒豆 □ 海老天 □ 鶏肉 □ カレー □ 記録用メディア

□ くわい □ 金時豆 お多福豆 □ 油揚げ □ ローストビーフ □ シチュー □ 酔い止め薬

□ 里芋 □ 酢れんこん □ かまぼこ □ スモークサーモン □ お茶漬け □ トラベルセット

□ 金時いも □ なます □ にしん甘露煮 □ 刺身盛り合わせ □ 冷凍食品 □ 使い捨てカイロ

□ 水煮たけのこ □ 田作り ごまめ □ ねぎ □ まぐろ □ □ バッグ カバン

□ ごぼう □ 焼鯛 □ □ カニ □ □ 帰省みやげ

□ れんこん □ 昆布巻き □ □ えび □ □

□ ゆりね □ 身欠きにしん □ □ 牡蠣 □

□ ふき □ 手綱こんにゃく □ ふぐ □ 鏡餅 □

□ ごぼう □ 煮しめ □ 餅 □ あんこう □ しめ縄

□ 栗甘露煮 □ 紅白かまぼこ □ 三つ葉 □ お寿司 □ しめ飾り □ 録画用メディア

□ 生椎茸 □ 伊達巻 □ にんじん □ オードブル □ 輪飾り □ DVDソフト

□ 干し椎茸 □ 厚焼たまご □ ほうれん草 □ いちご □ 門松 □ ゲームソフト

□ かんぴょう □ 錦糸卵 □ 小松菜 □ みかん □ 正月用生花 □ まんが

□ こんにゃく □ 千枚漬け □ 大根 □ メロン □ 葉付きみかん □

□ 高野豆腐 □ □ しいたけ □ 鍋材料各種 □ 裏白 □

□ たまご □ □ かまぼこ □ □ 干し柿 □

□ うずらたまご □ □ 鶏肉 □ □ 干支置物

□ 鯛 □ □ ぶり □ ビール □ 重箱 □ ティッシュペーパー

□ 有頭えび □ □ 飾り麩 □ 日本酒 □ とそ器 □ トイレットペーパー

□ 棒だら □ 白味噌 □ ワイン □ 祝箸 □ ふきん

□ 身欠きにしん □ だし用昆布 □ 鰹節 □ ウィスキー □ 飾り花用花器 □ タオル

□ 塩 数の子 □ 重曹 □ □ 焼酎 □ □ 歯ブラシ

□ ぶり □ 三温糖 □ □ ペットボトル飲料 □ □ 歯磨き粉

□ いくら □ 水あめ □ □ ロックアイス □ □ ボディソープ

□ たこ □ 削り節 □ □ シャンプー

□ ロースハム □ □ 切り餅 □ □ 年賀状 □ リンス

□ 鶏もも肉 □ □ のり □ お菓子 □ 筆ペン □ ラップ

□ □ 醤油 □ きな粉 □ 珍味・豆菓子 □ ぽち袋 □ アルミホイル

□ □ 鰹だし □ ゆで小豆 □ チーズ □ のし袋 □ テレビ番組情報誌

□ □ 料理酒 □ お汁粉材料 □ アイスクリーム □ プリンターインク □

□ □ みりん □ 餅とり粉 □ スイーツ □ □

□ □ 砂糖 □ 焼き網 □ □ □ 風邪薬

□ □ からし □ □ □ □ 胃腸薬

□ □ わさび □ □ 珈琲 □ □

□ □ 鶏がらスープ □ □ 紅茶 □ □

□ □ □ □ □ □ カレンダー

□ □ □ □ □ □ スケジュール帳

□ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □ 玄関マット

□ □ □ □ □ □ 寝具類

大掃除向けのチェックリストは別紙にて

無断複製は禁ず。個人でご利用いただくことが目的です。商用利用の場合はご一報ください。

地域によって異なります。

年末～年始　お買物チェックリスト

お餅 お年賀用品

おせちの材料 おせちの調理品 年越しそば 団らん（ご馳走） おせちに飽きたら

家庭用品チェック

調味料

おでかけに

お正月飾りと器

お雑煮

寝正月に


